
Paziente con patologia psichiatrica: 
l’importanza 
della diagnosi 
e del trattamento 
di insonnia 
e deficit cognitivo

ECM 
Sulla base del regolamento applicativo 
approvato dalla CNFC il convegno è 
accreditato per l’ECM per 
Medici nelle discipline: 
Medicina Generale, Medicina Interna, 
Neurologia, Neurofisiopatologia, 
Neuropsichiatria, Psichiatria, Psicologia, 
Terapista occupazionale, Terapista 
della neuro e psicomotricità dell’età 
evolutiva.
N. 8 crediti ecm

L’attestazione dei crediti ottenuti è 
subordinata a:
• partecipazione all’intera durata 
 dei lavori;
• compilazione della scheda 
 di valutazione dell’evento; 
• superamento della prova 
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Sede
Maranello Village 
Viale Terra delle Rosse 12 
41053 Maranello (Mo)
T. +39 0536 073 300

Come raggiungere la sede:
In auto: GPS Via Frattini . L’hotel dispone di 
un ampio parcheggio all’aperto gratuito. 
Dall’uscita di Modena Sud 
dell’Autostrada A1: svolta a destra e 
prosegui lungo la via Vignolese SP623 
fino alla rotonda (con un grande grappolo 
d’uva) che incrocia la via Nuova Estense 
SS12, gira a sinistra e prosegui per circa 12 
Km, dopo la località Colombaro svolta a 
destra in via Frattini.
Dall’uscita di Modena Nord 
dell’Autostrada A1: prendi la tangenziale 
SS724 in direzione Sassuolo e percorrila 
fino alla fine, quando incontrerai una 
grossa rotonda. Gira a sinistra e percorri 
la Via Pedemontana SS467 oltrepassando 
Fiorano Modenese e Maranello. Allo 
svincolo, tieni la destra e scendi la rampa 
immettendoti nella rotonda, gira alla 3° 
uscita in direzione Montale. Sulla sinistra 
si intravede il Maranello Village, poco oltre 
gira a sinistra in Via Frattini.
In treno: La stazione ferroviaria più vicina 
è Modena dalla quale si raggiunge l’hotel 
con un taxi in circa 20 minuti.
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Nel corso della prima giornata si affronterà la 
tematica del paziente con patologia psichiatrica, 

con un particolare focus sull’importanza della diagnosi 
e del trattamento di insonnia e deficit cognitivo. Un 

deterioramento delle funzioni cognitive e comportamentali, 
per lieve che sia agli esordi, può svilupparsi e diventare grave. È 

quindi importante riconoscere i primi sintomi e valutare gli 
opportuni trattamenti ed è opportuno che questo sia parte integrante del lavoro di 
vari specialisti.
Tra i sintomi psichiatrici, i disturbi del sonno sono da non sottovalutare. In particolare, 
nel paziente con patologia psichiatrica, l’insonnia è infatti da considerarsi un fattore 
di rischio e sintomo invalidante.

La seconda giornata affronterà invece la responsabilità del medico sotto il profilo 
penalistico. Le relazioni, tenute da due avvocati penalisti, intendono dare un una 
descrizione del panorama legislativo esistente sulla responsabilità medica, spiegando 
quali possono essere i temi di maggiore sensibilità per le eventuali richieste di 
risarcimento danni, nonché gli elementi di cui si compone un’eventuale vertenza 
sul punto. In particolare quando l’attività medica determina l’instaurazione di un 
procedimento penale a carico del sanitario e, soprattutto, come evitarlo.

venerdì 05 maggio 2023

12.30 Welcome Lunch 

13.30 Apertura segreteria

14.00-14.30 Razionale e obiettivi del corso

14.30-15.30  La ricerca del deficit cognitivo lieve nel paziente con patologia 
 psichiatrica e suoi possibili trattamenti
 L. Pantoni 

15.30-16.30 Importanza della diagnosi e valutazione del disturbo del ritmo 
 del sonno - veglia nel paziente con patologia psichiatrica 
 C. Liguori 

16.30-17.30 L’insonnia come fattore di rischio e sintomo invalidante nel paziente 
 con patologia psichiatrica
 S. Cavallotti

17.30-18.30 Discussione interattiva

18.30  Conclusione dei lavori

sabato 06 maggio 2023 

09.00 -10.00 La responsabilità del medico sotto il profilo penalistico
 Quando l’attività medica determina l’instaurazione di un procedimento 
 penale a carico del sanitario e, come evitarlo.
 F. Negro

10.00-10.45 Discussione

10.45-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 I rapporti del processo penale con il processo civile in riferimento 
 alla responsabilità medica.
 I rapporti tra l’azione proposta davanti al giudice penale 
 e quella proposta davanti al giudice civile, quali le priorità.
 R. Gobbi

12.00 -12.45 Discussione

12.45-13.00 Questionario di valutazione dell’apprendimento e fine lavori

13.00 Light lunch

Responsabile Scientifico
Leonardo Pantoni  Professore Ordinario di Neurologia - Dipartimento di Scienze Biomediche 
e Cliniche - Università degli Studi di Milano; Direttore Struttura Complessa Neurologia ASST 
Fatebenefratelli Sacco - Milano.

Relatori e Moderatori
Simone Cavallotti Dirigente Medico Psichiatra - ASST Santi Paolo e Carlo - P.O. San Paolo, 
Milano. 

Roberto Gobbi Fondatore e Socio dello Studio Legale Gobbi & Partners - Responsabile del
settore del diritto amministrativo - Savona.
Claudio Liguori Ricercatore in Neurologia - Dipartimento di Medicina dei Sistemi - Università 
degli Studi di Roma Tor Vergata - Centro di Riferimento Regionale per i Disturbi del Sonno - 
Policlinico Tor Vergata - Roma .

Fabiana Negro Socio dello Studio Legale Gobbi & Partners - Responsabile del settore del
diritto penale - Savona.                   
Leonardo Pantoni Professore Ordinario di Neurologia - Dipartimento di Scienze Biomediche 
e Cliniche - Università degli Studi di Milano; Direttore Struttura Complessa Neurologia ASST 
Fatebenefratelli Sacco - Milano.


