
 

IL NASO

MASTERCLASS 
IN ORL: 

SANTA MARGHERITA LIGURE (GE)
Best Western Hotel Regina Elena

10-11 Novembre 2023

E.C.M. 
Sulla base del regolamento 
applicativo approvato dalla CNFC, 
il Provider FOR.MED S.r.l. (ID 4695), 
assegna alla presente attività E.C.M. 
n. 6 crediti formativi.

L’evento è rivolto alle seguenti 
categorie professionali:
- Medico Chirurgo (discipline: 

Medicina Generale, 
Allergologia e Immunologia clinica, 
Otorinolaringoiatria, Pediatria, 
Pediatri di Libera Scelta)

- Infermiere
- Infermiere pediatrico
L’attestazione dei crediti ottenuti è 
subordinata a: 
- partecipazione all’intera durata 
	 dei lavori 
- compilazione della scheda 
	 di valutazione dell’evento 
- superamento della prova 
	 di apprendimento 

Sede Congressuale
Best Western Hotel Regina Elena
Lungomare Milite Ignoto, 44  
16038 Santa Margherita Ligure (GE)
Tel. 0185 287003
www.reginaelena.it

Come raggiungere la sede 

congressuale
TRENO: Stazione Santa Margherita Li-
gure - Portofino: l’hotel si trova a 1,5 km 
dalla stazione
Dalla stazione si può prendere il bus 
numero 82 con direzione Portofino e 
fermata di fronte all’hotel; oppure una 
piacevole passeggiata di circa 10/15 minuti 
sul lungomare con direzione Portofino.
A disposizione per organizzare eventuali 
navette necessarie.
AUTO: dalla A12 Genova Rosignano 
prendere l’uscita Rapallo o Recco e seguire 
le indicazioni per Santa Margherita Ligure 
per 5.5 km. Il Best Western Hotel Regina 
Elena si trova 300 metri dopo il porto di 
Santa Margherita Ligure. 
Parcheggio: l’hotel dispone 

di un parcheggio a pagamento

Segreteria Organizzativa
DOUBLE EM SRL
Via E. Baroni 2/3 SC. DX 
16129 Genova
Tel e Fax +39 010 8602968

Cell +39 349 7894708
segreteria@double-em.it
www.double-em.it

Provider
FOR.MED Srl ID n. 4695

Con il contributo non condizionante di

Main Sponsor



La “Masterclass in ORL: il NASO” nasce come un evento di 
approfondimento ed aggiornamento multidisciplinare che 
abbraccia aspetti differenti ed estremamente eterogenei del 
mondo della rinologia, sia medica che chirurgica, senza trala-
sciare però altre patologie, come le apnee notturne in sonno, 
anch’esse importanti ma spesso sottovalutate, non dall’otori-
nolaringoiatra, ma dal paziente.

L’Evento si propone con una prima giornata dedicata al mondo delle riniti, 
del loro inquadramento clinico e della loro terapia, con un occhio attento al 
contributo dei singoli specialisti alla diagnosi e con un focus sulle novità tera-
peutiche. Proprio nella prima giornata ci sarà anche un excursus sulle apnee 
notturne, la loro diagnosi, gestione e trattamento.  La parte finale della pri-
ma giornata prevede poi una parte interattiva che permetterà, agli specialisti 
ORL, di confrontarsi con i colleghi sulla pratica clinica quotidiana.
La seconda giornata congressuale si concentrerà sulla rinosinusite acuta e 
cronica con polipi e sulle novità di inquadramento, terapia medica e chirurgi-
ca che già da EPOS 2020 sono entrate con grande impatto nella nostra pra-
tica clinica. Abbiamo riservato spazio alla chirurgia alla sua corretta applica-
zione in poliposi e non solo, vi sarà anche spazio a quelle che sono le tecniche 
di ricostruzione dei difetti cutanei della piramide nasale. Ci concentreremo 
altresì sulla chirurgia di revisione nei pazienti con rinosinusite cronica con po-
lipi ed il corretto uso dei farmaci biologici e la loro straordinaria potenzialità.

VENERDÌ 10 NOVEMBRE 2023

14:00	 Saluti ed Apertura dei Lavori 
	 Andrea Barbieri

14:15	 Post Nasal Drips e tosse…what’s new
	 Giancarlo Pecorari 	 Discussant: Veronica Seccia

15:00	 La gestione delle apnee notturne in ORL
	 Marco Fragale - Valeria Roustan	 Discussant: Valeria Dell’Era

15:45	 Coffee Break 

16:15	 La terapia topica naso sinusale. Dalla fisiopatologia alle attualità 
	 e futuribilità cliniche
	 Andrea Barbieri 	 Discussant: Giuseppe Riva

17:00	 Take home messages
	 A. Barbieri, V. Dell’Era, G. Fadda, M. Fregale, G. Gallone, M. Garzaro, 
	 M. Giudice, R. Guglielmetti, G. Maggiore, G. Pecorari, G. Riva, 
	 V. Roustan, V. Seccia 

SABATO 11 NOVEMBRE 2023

08:30	 Introduzione ai temi della seconda giornata
	 Andrea Barbieri 

08:45	 Ricostruzione dei difetti cutanei della piramide nasale in chirurgia 
	 ambulatoriale
	 Marco Giudice	 Discussant: Gianluca Fadda

09:30	 Le sinusiti acute e croniche senza polipi: orientamenti diagnostici 
	 e terapeutici
	 Ruggero Guglielmetti 	 Discussant: Giorgio Gallone 

10:15	 Coffee Break

10:45	 La Rinosinusite Cronica con Poliposi e le sue recidive: dalla terapia 
	 medica alla target therapy con farmaci biologici
	 Massimiliano Garzaro   	 Discussant: Giandomenico Maggiore

11:30	 Take home messages
	 A. Barbieri, V. Dell’Era, G. Fadda, M. Fregale, G. Gallone, M. Garzaro, 
	 M. Giudice, R. Guglielmetti, G. Maggiore, G. Pecorari, G. Riva, 
	 V. Roustan, V. Seccia

12:00	 Questionario di valutazione dell’apprendimento e chiusura lavori

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Andrea Barbieri Direttore ORL S.C. Otorinolaringoiatria ASL4 - Ospedale Lavagna

RELATORI E MODERATORI
Andrea Barbieri S.C. Otorinolaringoiatria ASL4 - Ospedale Lavagna

Valeria Dell’Era SCDU Otorinolaringoiatria AOU Maggiore della Carità di Novara

Gianluca Fadda Clinica di Otorinolaringoiatria dell’Università degli Studi di Torino - 

Ospedale San Luigi Gonzaga e Clinica Fornaca di Torino

Marco Fregale S.C. Otorinolaringoiatria ASL4 chiavarese - Ospedale Lavagna

Giorgio Gallone Otorinolaringoiatra - ASL TO4 - Chivasso

Massimiliano Garzaro SCDU Otorinolaringoiatria AOU Maggiore della Carità di 

Novara

Marco Giudice Dipartimento di Chirurgia Otorinolaringoiatria - Ospedale Borea di 

Sanremo - ASL1 (IM)

Ruggero Guglielmetti S.C. Otorinolaringoiatria - Ospedale San Biagio - Domodossola

Giandomenico Maggiore SOD Otorinolaringoiatria - A.O.U. Careggi, Firenze

Giancarlo Pecorari A.O.U Giovanni Battista - Molinette - Prof. Otorinolaringoiatria 

Università degli Studi di Torino

Giuseppe Riva S.C. Otorinolaringoiatria A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino

Valeria Roustan S.C. Otorinolaringoiatria ASL4 chiavarese - Ospedale Lavagna

Veronica Seccia Dirigente Medico U.O. Otorinolaringoiatria I Universitaria - Azienda 

Ospedaliero Universitaria Pisana


