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Razionale:  
 

Il ricambio generazionale che al momento non compensa le carenze createsi nella popolazione 
medica ospedaliera e nella medicina territoriale, le sempre maggiori conoscenze e nozioni che ogni 
singolo medico deve implementare quotidianamente, la ponderata appropriatezza che ogni medico 
deve perseguire nella richiesta di consulenze, esami diagnostici e di terapia, non sempre 
corrispondente alle aspettative dei pazienti, portano necessariamente ad una periodica 
programmazione di momenti d’incontro, confronto, studio, scambio di pareri, conoscenze tra le 
varie figure mediche. L’obiettivo di questo corso, che vedrà necessariamente interagire i 
partecipanti con i relatori e moderatori, è quello di percorrere insieme un viaggio che partendo 
dall’anamnesi allergologica, proseguirà nella semeiotica, percorrendo in modo basico, ma esaustivo, 
descrivendo la diagnostica di alcune malattie allergiche per concludersi con la prescrizione della più 
idonea terapia rispetto al caso clinico. La professione medica quotidiana deve viaggiare tra i binari 
di appropriatezza e buona pratica clinica, caratteristiche della nostra professione.  

 
 
 

 

                       



 PROGRAMMA 
 
Sabato, 8 Giugno 

 
08.00-08.30   Registrazione dei partecipanti 

08.30-08.45   Presentazione degli obiettivi del corso e aspetti pratici 
                         P. Borrelli – F. Dellarole - N. Venturella 
 
08.45-09.45   Anamnesi e diagnostica in vivo e in vitro delle allergie respiratorie + discussione plenaria 
                         F. Sardanelli       
                         Discussant  F. Dellarole - N. Venturella 
 
09.45-10.45   Anamnesi e diagnostica in vivo e in vitro delle allergie alimentari + discussione plenaria  
            S. Mietta            
                          Discussant  F. Dellarole - N. Venturella 
                        
10.45-11.00   Coffee break 
 
11.00-12.00   Ruolo dell’immunoterapia specifica con allergene e della terapia farmacologica antiallergica  
                         P. Borrelli            
                         Discussant  S. Mietta - F. Sardanelli 
 
12.00-13.00   Discussione sugli aspetti trattati e ruolo del Medico di Medicina Territoriale/PLS 
                         F. Dellarole - N. Venturella 
 
13.00-14.00   Aspetti pratici su appropriatezza prescrittiva di visita allergologica  
                         P. Borrelli       
                         Discussant N. Venturella – S. Mietta          
 
14.00-14.15   Conclusioni finali  
 
14.15-14.30   Questionario di valutazione dell’apprendimento e fine lavori 
 

Responsabile Scientifico 

Paolo Borrelli Responsabile SSD Dermatologia - Ambulatorio Allergologia e Immunologia clinica - Ospedale 
Beauregard - Aosta 
 

Relatori, Discussant e Moderatori  

Paolo Borrelli Responsabile SSD Dermatologia - Ambulatorio Allergologia e Immunologia clinica - Ospedale 
Beauregard - Aosta 
Franco Dellarole Libero professionista, specialista in patologia generale a Castellamonte (TO) con Master di 
II Livello in Direzione e Management delle aziende sanitarie 
Sabrina Mietta S.S. Allergologia - ASL TO4 - Ospedale di Chivasso - Torino 
Federica Sardanelli Ambulatorio Allergologia e Immunologia clinica - Ospedale Beauregard - Aosta 
Nunzio Venturella Medico Medicina Generale - Aosta 
 
 



E.C.M.  
 
Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC il provider (DOUBLE EM S.R.L. provider ID 
provvisorio 7794, assegna alla presente attività ECM 6 crediti formativi. 
L’evento verrà accreditato per n. 30 persone tra Medici chirurghi nelle discipline di Medicina Generale, 
Pediatria, Pediatria di Libera Scelta, Allergologia ed immunologia clinica, Dermatologia e Venereologia, 
Otorinolaringoiatria, e Infermieri professionali degli ambulatori specialistici. 

L’attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a: partecipazione all’intera durata dei lavori; compilazione 
della scheda di valutazione dell’evento; superamento della prova di apprendimento.  
 
 
 
Modalità di iscrizione 

Per partecipare è necessario iscriversi entro il 30 Maggio 2024 compilando il modulo di registrazione al link 
https://bit.ly/AllergologiaAosta o inquadrando il codice QR 

 
 Sede 

 Salone Bonomi  
 Piazza Europa, 1  
 11029 
 Verrès (AO) 
 

 Come raggiungere la sede congressuale 

In auto: 
 
Parcheggi 
 
In treno: Stazione ferroviaria di Verres. Da qui proseguire tramite Via Stazione e svoltare a sinistra su Via 
Duca D'Aosta (10 MIN) 
 
 
Segreteria Organizzativa e Provider (Provvisorio ID 7794) 
 

DOUBLE EM S.r.l. 
ID provvisorio 7794 
Via E. Baroni 2/3 sc. Dx-16129 Genova 
Tel. +39 010 8602968 Cell. +39 375 5346849 
segreteria.corsi@double-em.it - www.double-em.it 

 

Con il contributo non condizionante di 
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