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                                                            PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

08.30-08.45 Registrazione partecipanti 
 
08.45-09.00 Presentazione del corso 
                      P. D’Elia, G. Bardelli 

 
09.00-09.20  Il MMG di fronte all’emocromo  
                         M.S. Pietra 
 
09.20-09.40 Anemie di più frequente riscontro      
                       V. Biso 
 
09.40-10.00 Una Flow chart per la gestione delle anemie (Chi, Cosa, Dove)  
  P. D’Elia                         
 
10.00-10:30 Terapia marziale orale e infusionale nell’ Anemia Sideropenica   

                       M. Costa     

 

10.30-11.15 Discussione dei temi trattati  
 
11:15-11:45 Intervallo  
 
11.45-12.15 Il MMG di fronte al tracciato elettroforetico    
                      M.S. Pietra                        
 
12.15- 12.45 Le Gammopatie Monoclonali           

                        F. Olcese 

 
12.45-13.15 Coinvolgimento renale nelle Gammopatie in assenza di Mieloma  

                   M. Lutman 

 

13.15-13.30 Discussione dei temi trattati  
 
13.30-14.00 Questionario di valutazione dell’apprendimento e fine lavori 
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RAZIONALE 

Il Corso si propone, partendo dalla corretta interpretazione di fondamentali esami ematici come  

l’emocromo e l’elettroforesi delle proteine sieriche, di migliorare la gestione delle Anemie e delle  

Gammopatie monoclonali. Nello specifico lo scopo delle relazioni presentate sarà di proporre e discutere  

con i MMG i percorsi diagnostico-terapeutici più idonei a gestire le anemie, partendo dall’inquadramento  

generale, fino agli aspetti più concreti legati alla organizzazione in ASL5, identificando precisamente chi fa  

cosa, e dove lo fa (in quale struttura aziendale). Sarà esplicitato in particolare il percorso delle anemie 

sideropeniche, compresa la terapia marziale endovenosa e l’ eventuale terapia trasfusionale. Sarà  

affrontato anche il tema delle gammopatie con il relativo percorso diagnostico-terapeutico e l’importanza  

delle complicanze renali delle gammopatie. Lo scopo del Corso è, In tempi attuali di scarsità di risorse e  

personale, proporre e condividere fra MMG e Specialisti aziendali, percorsi integrati univoci per il  

riconoscimento e la gestione della patologia in oggetto per rendere il più appropriato possibile il  

trattamento nelle diverse fasi della malattia o condizione clinica.  

 
Responsabile Scientifico 
Bardelli Giada Medico di Medicina Generale ASL 5   
 
Relatori e Moderatori 
Bardelli Giada Medico di Medicina Generale ASL 5   
Biso Veronica Dirigente medico centro trasfusionale ASL 5 La Spezia 
Costa Monica S.C Medicina Interna ALS 5 La Spezia  
D’Elia Paola Immunoematologia e medicina trasfusionale ASL 5 La Spezia  
Lutman Maurizio Medico di medicina generale La Spezia 

Olcese Francesca S. C. Oncologia Ospedale S. Andrea La Spezia 
Pietra Maria Serena Medico di Medicina Generale ASL 5   

 

Modalità di iscrizione  
Il corso è gratuito ma riservato a un numero limitato di partecipanti  
Per partecipare è necessario iscriversi cliccando …… 

oppure inviando una mail a formazione@formedsrl.com specificando: nome/cognome/tel/cf/data corso 
 
ECM  
Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, FOR.MED S.r.l. (provider n. 4695), assegna alla presente attività ECM: 
6 crediti formativi. 
L'evento è rivolto a: Medici nella disciplina Medicina Generale. Numero massimo partecipanti: 80 per ogni data 
L'attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a: 
- partecipazione all'intera durata dei lavori 
- compilazione della scheda di valutazione dell'evento 
- superamento della prova di apprendimento  

Sede 
Sede del Polo Universitario 
Via del Canaletto 165, 
19125 La Spezia 
Provider  
FOR.MED SRL Provider Standard 4695 
Iscrizioni e informazioni:  
formazione@formedsrl.com  

http://www.formedsrl.com/
mailto:formazione@formedsrl.com
mailto:formazione@formedsrl.com

