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PROGETTO FORMATIVO PER 

MEDICI DI MEDICINA GENERALE  

 

IL CONTINUUM DELLE DEMENZE NELLA MEDICINA GENERALE 
 

                                                             La Spezia  

                                                    16 Novembre 2024  

                                                  

                                                           PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
08.00-08.30 Registrazione partecipanti 

08.30-08.45 Presentazione del corso  

                      L. Voltolini  

 

Moderatore del corso  

                       L. Voltolini  

 

08.45-09.00  Di cosa parliamo quando parliamo di demenze (epidemiologia) 

                       L. Pietrogiacomi  

                         

09.00-09.30 Il CDCD dell’ASL5: organizzazione, percorsi e modalità di accesso  
                        A. Mannironi  

 

09.30-10.00 Dal sospetto alla diagnosi di demenza. Le prime fasi della malattia 

                       A. Novelli  

 

10.00-10.20 Test neuropsicometrici e loro interpretazione  

                       S. Gerali  

 

10.20-10.50 Sintomi e terapia delle demenze 

                       A. Novelli  

 

10.50-11:15 Intervallo 

 

11.15-11.45 Farmaci specifici per la demenza: stato dell’arte e prospettive future 

                      A. Novelli 

 

11.45-12.15 Discussione guidata con i partecipanti  

 

12.15 13.00 La fase avanzata delle demenze: decorso, complicanze e ruolo delle Cure Domiciliari 

                        C. Leboffe 

 

13.00-13.30 Discussione guidata con i partecipanti 

 

13.30-14.00 Questionario di valutazione dell’apprendimento e fine lavori 
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RAZIONALE 

Le demenze rappresentano una delle più grandi sfide per la salute pubblica mondiale, con una crescita progressiva della prevalenza a cui 

corrisponde un incremento dei costi per l’assistenza e la cura. In Italia, si stimano circa un 1 milione e 100 mila persone con demenza e 

circa 3 milioni di familiari che vivono con loro. A questi vanno sommate circa 900 mila persone con un deficit cognitivo isolato, identificato 

nella comunità scientifica con il termine di Mild Cognitive Impairment. Il costo totale stimato per l’assistenza dei pazienti colpiti da questa 
condizione è di circa 12 miliardi di euro l’anno. Il quadro epidemiologico così descritto e la previsione dei costi futuri a carico dei Sistemi 

Sanitari Nazionali (SSN) per la gestione di questo fenomeno, evidenziano la necessità di programmare interventi mirati di prevenzione, 

considerando approcci multidisciplinari e multi-professionali che coinvolgano la medicina generale, quale punto di accesso dei pazienti 

e caregiver alla medicina specialistica e alla rete dei servizi socio-assistenziali del SSN. 

Scopo del corso è definire e implementare un programma di formazione e aggiornamento dei medici di medicina generale (MMG) sulla 

prevenzione primaria e secondaria, sull’inquadramento e sulla gestione del paziente con demenza al fine di acquisire conoscenze e buone 

pratiche cliniche per l’appropriata assistenza alle persone che vivono con questa problematica e ai loro familiari. 

Responsabile Scientifico 

Lupi Lorenzo Medico di Medicina Generale ASL 5 La Spezia  

 

Relatori e Moderatori 

Gerali Serena Dirigente Psicologo Distretto Sociosanitario n.18 La Spezia  

Leboffe Cinzia Dirigente Medico Struttura Semplice “Cure Domiciliari” ASL5 La Spezia  
Lupi Lorenzo Medico di Medicina Generale ASL 5 

Mannironi Antonio Direttore S.C. Neurologia ASL di Spezzino  

Novelli Alessio Dirigente Medico ASL5, Coordinatore Centro per Disturbi Cognitivi e Demenze  

Pietrogiacomi Luisa Medico di Medicina Generale ASL 5 La Spezia  

Voltolini Lisa Medico di Medicina Generale ASL 5 La Spezia  

 

Modalità di iscrizione  

Il corso è gratuito ma riservato a un numero limitato di partecipanti  

Per partecipare è necessario iscriversi cliccando qui ………. 

oppure inviando una mail a formazione@formedsrl.com specificando: nome/cognome/tel/cf/data corso 

 

ECM  

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, FOR.MED S.r.l. (provider n. 4695), assegna alla presente attività ECM: 

  6 crediti formativi. 

L'evento è rivolto a: Medici nella disciplina Medicina Generale. Numero massimo partecipanti:100 

L'attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a: 

- partecipazione all'intera durata dei lavori 

- compilazione della scheda di valutazione dell'evento 

- superamento della prova di apprendimento  

Sede 

Sede del Polo Universitario 

Via del Canaletto 165, 

19125 La Spezia 

 

Provider  

FOR.MED SRL Provider Standard 4695 

Iscrizioni e informazioni:  

formazione@formedsrl.com   cell 3737911195 
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