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Direttore del corso:  
Prof.ssa Livia Pisciotta 



PROGRAMMA PRELIMINARE 
Mercoledì, 13 Novembre  

13.00-13.15  Registrazione dei partecipanti 
 
I SESSIONE: COSA SI E’ FATTO: ruolo del tavolo TARSIN 

13.15-13.30 L’insegnamento della nutrizione in UNIGE: un modello di definizione dei ruoli e integrazione delle 
figure professionali in nutrizione clinica e preventiva 
Livia Pisciotta 

13.30-14.00 TAVOLA ROTONDA 
4 anni di lavoro del TaRSiN: dalla revisione delle linee di indirizzo nazionali per la ristorazione ospedaliera 
assistenziale e scolastica, dalla formazione alla ricerca clinica 
Elena Nicosia, Federica Pascali, Livia Pisciotta, Samir Giuseppe Sukkar  

14.00-14.15 Il progetto Disfagia 
Presenta: Samir Giuseppe Sukkar 
Enrico Di Cino 

14.15-14.30 Il progetto RSA ASL 2 
Presenta: Livia Pisciotta 
Giulia Giusto 

14.30-14.45 Il progetto Adrenalina nelle scuole 
Presenta: Paola Minale 
Alice Viani 

14.45-15.00 Il progetto NUTRIDIEMME 
Presenta: Livia Pisciotta 
Elena Marchi 

15.00-15.20 IRCCS Gaslini: non solo Celiachia 
Marco Crocco 

15.20-15.40 Discussione 
 

II SESSIONE: LA VOCE ALLE ASL: nutrizione clinica tra ospedale e territorio: quali criticità e quali prospettive 

Moderatori: Alberto Ferrando, Camilla Orlando 

15.40-16.00 Nuove criticità in nutrizione clinica: le linee di indirizzo per la prescrizione degli ONS e la richiesta di 
uniformità di trattamento 
Stefania Demontis 

16.00-16.20 Ruolo del MMG nella gestione del malnutrito cronico 
Andrea Carraro 

16.20-16.40 La gestione del bambino malnutrito cronico 
Federica Lobascio 

16.40-17.00 Discussione 
Moderatori: Lucia Briatore, Luca Pestarino 

17.00-18.00 TAVOLA ROTONDA 
Ruolo dei SIAN in nutrizione preventiva 
Modera: Livia Pisciotta 
Giulia Maggiolo, Ivana Defabiani, Federica Fanara e Graziella Gavarini  



18.00-18.15 Take home message 

18.15 Fine lavori e cocktail 

 

Responsabile Scientifico 
 
Livia Pisciotta 
Professore Associato MED/49 
Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche 
Università degli Studi di Genova 

Relatori e Moderatori 
 
Lucia Briatore, Pietra Ligure (SV) 
Andrea Carraro, Genova 
Marco Crocco, Genova 
Ivana Defabiani, La Spezia 
Stefania Demontis, Sanremo (IM) 
Enrico Di Cino, Genova 
Federica Fanara, La Spezia 
Alberto Ferrando, Genova 
Graziella Gavarini, La Spezia 
Giulia Giusto, Savona 
Federica Lobascio, Genova 
Giulia Maggiolo, Rapallo (GE) 
Elena Marchi, Genova 
Paola Minale, Genova 
Elena Nicosia, Genova 
Camilla Orlando, Sestri Levante (GE) 
Federica Pascali, Genova 
Luca Pestarino, Genova 
Samir Giuseppe Sukkar, Genova 
Alice Viani, Genova 
 

RAZIONALE 
La nutrizione clinica rappresenta una disciplina importante per il supporto del paziente fragile o oncologico ma 
recentemente sono emerse criticità nell’inserimento nei LEA delle prestazioni dietetiche e degli alimenti ai fini medici 
speciali. Il TARSIN rappresenta un tavolo istituzionale che può sensibilizzare la Regione a rendere operativi 
provvedimenti utili. In questa occasione si vuole fare il punto sul lavoro del TARSIN ad oggi svolto in Liguria dalla sua 
istituzione nel 2021 e restituire i risultati delle ricerche finanziate dal TARSIN e capire quale impatto positivo hanno 
avuto sulla gestione sanitaria territoriale. Successivamente si vuole fare il punto sulle criticità attuali in nutrizione 
sottolineando le evidenze scientifiche dell’uso degli ONS e il loro rapporto costo/beneficio. Infine si discuterà sul ruolo 
dei SIAN nella nutrizione preventiva, altra importante area sanitaria che in futuro dovrà essere sviluppata ai fini di 
contenere l’epidemia di obesità e malattie cronico-degenerative correlate. 

 
Modalità di iscrizione  
Il corso è gratuito ma riservato a un numero limitato di partecipanti (massimo 50) 
Per partecipare è necessario iscriversi entro il 8/11/2024 al link https://bit.ly/13NovDIMI oppure tramite il QRcode. 
Per effettuare l’iscrizione online saranno richiesti i dati necessari ai fini E.C.M. e non sarà pertanto più necessaria la 
compilazione della Scheda Anagrafica cartacea in sede congressuale. 

Una volta finalizzata l’iscrizione riceverete le credenziali di accesso (USERNAME e PASSWORD) che vi consentiranno di 
accedere alla USER AREA del Provider per compilare, a fine evento, il questionario di gradimento e di verifica 
apprendimento, eseguibile 1 sola volta, entro 3 giorni dalla fine del corso. 

                                                                                                  

ECM  

https://bit.ly/13NovDIMI


Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC DOUBLE EM SRL (provider ID Provvisorio n. 7794), 
assegna alla presente attività ECM: 5 crediti formativi. 

L'evento è accreditato per n. 50 partecipanti ed è rivolto a: Medici nella disciplina Allergologia e Immunologia Clinica; 
Anatomia Patologica; Biochimica clinica; Endocrinologia; Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Igiene, 
Epidemiologia e Sanità Pubblica; Igiene degli alimenti e della nutrizione; Laboratorio di genetica medica; Malattie 
metaboliche e diabetologia; Medicina Generale; Medicina Interna; Neurologia; Neuropsichiatria infantile; Oncologia; 
Patologia clinica; Pediatria; Pediatria di libera scelta; Reumatologia; Scienza dell´Alimentazione e dietetica. Biologi; 
Dietisti; Farmacisti territoriali; Farmacisti Ospedalieri; Infermieri; Infermieri pediatrici; Psicologi nelle discipline 
Psicologia e Psicoterapia. 

L'attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a: 
- partecipazione all'intera durata dei lavori 
- compilazione del questionario di gradimento 
- superamento della prova di apprendimento  

Sede 
Aula Multimediale  
Di.M.I. – Dipartimento di Medicina interna e Specialità mediche 
Viale Benedetto XV, 6 
16132 Genova 

Come raggiungere la sede: 
 
IN AUTOBUS 

Dalla Stazione Genova Brignole (direzione Levante) 

• Linea 16 – 17: scendere alla fermata 0365 di Corso Europa di fronte al Bar Europeo 

• Linea 18/ - 43: scendere al capolinea Ospedale San Martino 

• Linee 18 - 45 - 85 - 86 - 87: scendere alla fermata 0446 - San Martino 1/Università (vicino 'Farmacia S. Raffaele) 
 

IN AUTO 
Da Ponente 
Uscita Casello Genova-Ovest. Imboccare Sopraelevata Aldo Moro e proseguire fino all’uscita della Foce. Continuare su 
Viale Brigate Partigiane, V.le Brigate Bisagno, Via G.T. Invrea, Via Montevideo, Corso Gastaldi, Corso Europa, Via A. 
Pastore, Viale Benedetto XV 
Da Levante 
Uscita Genova-Nervi. Imboccare Corso Europa e proseguire fino a Via A. Pastore. Imboccare Via Pastore e continuare 
in Viale Benedetto XV.  
 

Segreteria Organizzativa e Provider (Provvisorio ID 7794) 
 

DOUBLE EM S.r.l. 
Via E. Baroni 2/3 sc. Dx-16129 Genova 
Tel. 010 8602968 Cell. +39 375 5346849 
segreteria.corsi@double-em.it - www.double-em.it 
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