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Forum 
AAIITO: 
incontro 
con 

AllerGeni

E.C.M. 
Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC il provider 
(DOUBLE EM S.R.L. provider ID provvisorio 7794), assegna alla presente 
attività ECM: __ crediti formativi.
L’evento verrà accreditato per n. 25 partecipanti nella seguente categoria: 
Medici chirurghi nelle discipline Allergologia e immunologia clinica, 
Malattie dell’apparato respiratorio, Pediatria e Pediatria di libera scelta
L’attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a: partecipazione all’in-
tera durata dei lavori; compilazione del questionario di gradimento; 
superamento della prova di apprendimento. 

Modalità di iscrizione
Il corso è gratuito ma riservato a un numero limitato di partecipanti 
(massimo 25) 
Per partecipare è necessario iscriversi entro il 27/01/2025 al link 
bit.ly/FORUMAAIITO2025 
oppure tramite il QRcode.

Per effettuare l’iscrizione online saranno richiesti i dati necessari ai fini 
E.C.M. e non sarà pertanto più necessaria la compilazione della Scheda 
Anagrafica cartacea in sede congressuale. Una volta finalizzata l’iscrizio-
ne riceverete le credenziali di accesso (USERNAME e PASSWORD) che vi 
consentiranno di accedere alla USER AREA del Provider per compilare, 
a fine evento, il questionario di gradimento e di verifica apprendimento, 
eseguibile 1 sola volta, entro 3 giorni dalla fine del corso. 

Sede
Casa di Cura Palazzolo via S. Bernardino, 56 - 24122 Bergamo

Come raggiungere la sede
In auto Questa zona è facilmente raggiungibile in auto, le aree di par-
cheggio più vicine sono situate in via Previtali, via Baschenis e via Palma 
il Vecchio.
Bus e metro BUS 5 o linea C. La fermata a cui scendere è Moroni 154, a 
pochi metri dall’ingresso.
Treno La stazione ferroviaria di Bergamo dista 15 minuti a piedi dalla sede 
congressuale.

Segreteria Organizzativa e Provider (Provvisorio ID 7794) 
DOUBLE EM S.r.l. 
Via E. Baroni 2/3 sc. Dx-16129 Genova
Tel. 010 8602968 Cell. +39 375 5346849
segreteria.corsi@double-em.it • www.double-em.it

https://bit.ly/FORUMAAIITO2025
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4781510be258c411:0xac0c788231880a7d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:segreteria.corsi@double-em.it
http://www.double-em.it


RAZIONALE
Come espresso nel titolo del corso si tratta di una “Tavola Rotonda” su 
argomenti che son propri dell’allergologo e spaziano dall’allergia al ve-
leno di imenotteri all’asma, all’allergia a farmaci, all’orticaria, all’allergia 
alimentare e alla diagnostica molecolare.
Sia i relatori che i partecipanti sono specialisti allergologi e in tal sen-
so l’approccio a ciascun argomento sarà già ad un livello specialistico, 
data per acquisita una preparazione allergologica specialistica di base. 
L’obiettivo del forum è richiamare ai partecipanti non tanto i concetti e 
i comportamenti diagnostico- terapeutici ormai assodati e condivisi da 
tutta la comunità scientifica, ma proprio le criticità che le Linee Guida 
sui singoli argomenti talvolta non riescono a dipanare, con il valore ag-
giunto di contestualizzare le procedure e i PDTA (Procedure Diagnosti-
co Terapeutiche) proprio nella nostra regione Lombardia.
Il numero esiguo di partecipanti è volto a favorire un clima di discus-
sione e di partecipazione attiva di ciascun discente. Il relatore, “opinion 
leader” rispetto al suo argomento, avrà l’onere di una trattazione arguta 
e provocatoria così da far emergere gli “hot topics” meritevoli di con-
fronto e discussione e in questo sarà supportato dai moderatori.
Si tratta di argomenti molto calzanti e affrontati frequentemente nel-
la routine di tutti i giorni e proprio per questo di grande interesse per 
professionisti che lavorano quotidianamente con i pazienti. Ciascun di-
scente potrà e dovrà condividere la sua esperienza di tutti i giorni nella 
quale si fanno i conti con liste di attesa, accessibilità alle cure, appro-
priatezza prescrittiva, costi economici delle diagnostiche e delle terapie 
e pazienti “difficili”. 
Grazie alla competenza dei relatori sui diversi argomenti e all’espe-
rienza clinica di tutti i discenti si auspica di arrivare a perfezionare e 
migliorare la professionalità allergologica e affrontare al meglio e con 
consapevolezza la discrepanza tra teoria e pratica, spesso non del tutto 
convergenti.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.45-09.00
Registrazione dei partecipanti 

09.00-10.00
Allergia al veleno di imenotteri: 
hot topics and unmeet needs
V. Pravettoni

10.00-11.00
Asma... Gina 1-2: è davvero asma “lieve”? 
È possibile raggiungere il controllo? 
G. Manzotti

11.00-11.15
Coffe Break

11.15 -12.15
Asma grave nell’ambulatorio di allergologia: 
dalla teoria alla pratica nella fenotipizzazione 
del paziente e nella scelta del biologico
F. Rivolta

12.15-13.15
Allergia a FANS: up to date
R. Asero

13.15-14.15
Light Lunch

14.15-15.15
Orticaria Cronica Spontanea dai meccanismi
 patogenetici alla “Remissione clinica”
R. Asero

15.15-16.15
Diagnostica molecolare: 
novità in ambito di alimenti ed inalanti...
finalmente dirimiamo le aree grigie? 
V. Pravettoni

16.15-16.30 
Discussione finale e chiusura lavori

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Giuseppina Manzotti Responsabile del servizio dell’allergologia 
immunologia clinica della casa di cura beato Palazzolo, Bergamo

RELATORI
Riccardo Asero Responsabile dell’Ambulatorio di Allergologia, Clinica 
San Carlo, Paderno Dugnano (MI)
Giuseppina Manzotti Responsabile del servizio dell’allergologia 
immunologia clinica della casa di cura beato Palazzolo, Bergamo
Valerio Pravettoni Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica; 
CD Nazionale AAIITO
Federica Rivolta Responsabile Servizio di Allergologia Policlinico di 
Milano


