Sede Congressuale
GRAND HOTEL ARENZANO Lungomare Stati Uniti, 2 - 16011 Arenzano (GE)
www.grandhotelarenzano.it

Ritorna il nostro gradito appuntamento tra specialisti MMG e PLS: quest’anno, dopo
le passate Olimpiadi, vogliamo affrontare insieme la sfida dell’allergia, e vincerla! Per
I’allergologo, che ha una visione generale del paziente spesso fin dall’eta pediatrica, vi
e sempre la necessita di dialogo con MMG e PLS e di confronto con gli altri specialisti
d’organo. Rinite e congiuntivite allergica, poliposi nasale, asma bronchiale fino
ai quadri pil severi, orticaria cronica, dermatite sono le molte manifestazioni delle
malattie allergiche; un attento approccio clinico e la nuova diagnostica molecolare
permettono di inquadrare il paziente e di stratificare il rischio, instaurando terapie
personalizzate. Anche i pili aggiornati protocolli per affrontare le reazioni avverse a
farmaci saranno condivisi con MMG e PLS per essere traslati nella loro pratica clinica
e, infine, le possibilita terapeutiche con farmaci tradizionali, biologici, e con la nostra
arma speciale - laimmunoterapia desensibilizzante specifica - verranno analizzate per
individuare la terapia vincente.
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Come raggiungere la Sede Congressuale

Per chi arriva in auto: uscita autostradale Arenzano. Proseguire verso il lungomare, I’hotel si trova
subito all’inizio della via. Il parcheggio dell’hotel & riservato agli ospiti che pernottano. Sono
disponibili parcheggi adiacenti all’hotel e nella zona del porticciolo.

Per chiarrivain treno: Stazione Ferroviaria di Arenzano a 8oo metri dall’hotel.

Dalla stazione proseguire verso Piazza Paolo Rodocanachi-Via Don Giovanni Minzoni quindi svoltare

a destra per Via Giulio Zunino, continuare su Via Sauli Pallavicino, svoltare a destra per il lungomare.

Segreteria Organizzativa e Provider provvisorio (ID 7794 )

DOUBLEEMS.r.l.
M Via E. Baroni 2/3 sc. dx - 16129 Genova

Tel. 010 8602968 Cell. +39 373 7911195
vovmeen seoreteria@double-em. it - www.double-em.it

Modalita d’iscrizione CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI
Per partecipare & necessario iscriversi, anche nel caso in cui Piscrizione sia offerta da uno
sponsor, entro 128/02/2025 al link https://bit.ly/AAIIT02025 oppure tramite il seguente QRcode

Per effettuare Piscrizione online saranno richiesti i dati necessari u .
ai fini E.C.M. e non sara pertanto piut necessaria la compilazione
della Scheda Anagrafica cartacea in sede congressuale. Una volta
finalizzata Piscrizione riceverete le credenziali di accesso (USERNAME
e PASSWORD) che vi consentiranno di accedere alla USER AREA del
Provider per compilare, a fine evento, il questionario di gradimento e di
verifica apprendimento, eseguibile1solavolta, entro 3 giorni dalla fine del corso.

crediti
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Arenzano 21-22 Marzo 2025

E.C.M.
Sulla base del Regolamento applicativo approvato dalla CNFC DOUBLE EM s.r.l. (Provider
prowisorio ID 7794) assegna alla presente attivita E.C.M. n. 7crediti formativi.

Levento (ID 437702) € accreditato per n. 100 partecipanti nelle seguenti categorie:
Medico Chirurgo nella disciplina Allergologia e Immunologia clinica, Biochimica Clinica,
Dermatologia e Venereologia, Geriatria, Laboratorio di Genetica Medica, Malattie
dellapparato respiratorio, Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina
Generale, Medicina Interna, Otorinolaringoiatria, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera
scelta), Scienza dellalimentazione; Dietista; Infermiere; Infermiere Pediatrico.

Obiettivoformativo: 2 - Linee guida - protocolli - procedure

Lattestazione dei crediti ottenuti & subordinata a: partecipazione all’intera durata dei
lavori; compilazione della scheda di valutazione dell’evento; superamento della prova di
apprendimento.



https://bit.ly/AAIITO2025

@)))) Venerdi 21 Marzo 2025

14.00-14.15
Registrazione dei partecipanti

14.15-14.30
Introduzione e razionale del Congresso
M. Calamari, P. Minale

I SESSIONE

Nuove e vecchie sfide
Moderatore: F. Fumagalli

14.30-14.50
Anafilassi, dove siamo oggi?
P. Dignetti

14.50-15.10
Locchio vuole la sua parte
P. Allegri

15.10-15.30

Spirometria FeNO Oscillometria: come
orientarsi

S. Pizzimenti

15.30-15.50
Discussione sulle tematiche trattate

15.50-16.20
Coffee Break

11 SESSIONE
Un po’ di cute
Moderatori: F. Marengo, S. Voltolini

16.20-16.40
Orticaria e autoimmunita
P.Borrelli

16.40-17.00
Eczema delle mani: DA, DIC, DAC?
F.Sardanelli

17.00-17.20
Puntura di insetti
M. Piantanida

17.20-17.40
Discussione sulle tematiche trattate

17.40-18.00

LETTURA:

Dal Microbiota all’allergia
M. Galimberti

Moderatori: A. Perino, M. Trapani

I SESSIONE:

Affrontare Pasma e larinite
Moderatori: R. Ariano, G. Zisa

09.00-09.15

Allergia e quercetina: un’integrazione
possibile?

P.Minale

09.15-09.30

Affrontare la rinite allergica per
prevenire ’asma: pro e contro farmaci e
desensibilizzazione

M. Contatore

09.30-09.50

Asma lieve e moderato: come raggiungere
il controllo globale

E.Penza

09.50-10.10

Effetti clinici della terapia con biologici in
asma grave

P.Omodeo

10.10-10.30
Discussione sulle tematiche trattate

10.30-10.50
Coffee Break

Sabato 22 Marzo 2025

11 SESSIONE:

Le news dei giovani
Moderatore: L. Brussino

10.50-11.10
FLASH TALK su allergia a farmaci
M. Mazzola

11.10-11.30

FLASH TALK su allergia e intolleranza
alimentari

S.DellaMura

11l SESSIONE:
Condividere lasfida tra

Pediatra, MMG, Allergologo
Moderatori: V. Giorgis, S. Mietta

11.30-11.50

Focus sull’utilizzo della diagnostica
molecolare nell’allergia alimentare
M. Cerutti

11.50-12.10

Evoluzione della immunoterapia allergene
specifica

D. Bignardi

12.10-12.30

Esercitazioni con role playing sugli
argomenti del mattino

M. Galimberti

12.30-13.00
Discussione sulle tematiche trattate e fine
lavori

Responsabili Scientifici

Marianna Calamari Allergologia e Immunologia Clinica
- ASL14 Verbano Cusio Ossola - Coordinatore AAIITO Piemonte
Valle d’Aosta

Paola Minale Specialista in Allergologia e Immunologia
(linica- Genova- Coordinatore AAIITO Liguria

Comitato Scientifico

Claudia Bertolini Allergologia e Immunologia clinica
Ambulatorio Allergologia ASLT Imperiese

Cristina Cosentino SOS Allergologia e SOS Oncologia
Ospedale di Tortona

Paola Dignetti Allergologia e Immunologia Clinica— ASL1
Imperiese

Maurizio Galimberti Specialista in Allergologia e
Immunologia Clinica - Clinica San Luigi, Borgomanero (NO)
Veronica Giorgis Ambulatorio di Allergologia Ospedale
Civile Chivasso - ASLTO4

Elena Penza Specialista in Allergologia e Immunologia
(linica, Genova

Paolo Raviolo Servizio di Allergologia e Immunologia Clinica
-Ospedale Koelliker, Torino

Federica Sardanelli Allergologia - Ospedale Beauregard,
Aosta

Marco Trapani Responsabile SS Allergologia- ASL Citta di
Torino

Tiziana Truffelli Ambulatorio di Allergologia (S.U.M.A.L)
ASL2 Savonese

Elisa Villa SSD Allergologia e Immunologia Clinica ASLS
Spezzino 0. San Bartolomeo, Sarzana (SP)

Susanna Voltolini Specialista in Allergologia e
Immunologia Clinica, Genova

Relatori e Moderatori

Pia Allegri 5.C. Oculistica Responsabile S.5.D. Uveiti-
Ospedale Nostra Signora di Montallegro, Rapallo (GE)
Renato Ariano Specialista in Allergologia, Pneumologia ed
intolleranze alimentari, Bordighera (IM)

Donatella Bignardi U.0.C.Allergologia - Ospedale
Policlinico IRCCS San Martino, Genova

Paolo Borrelli SSD Dermatologia (Amb. Allergologiae
Immunologia Clinica) Ospedale Beauregard, Aosta

Luisa Brussino S.C.D.U.Immunologia e Allergologia AO
Ordine Mauriziano, Torino

Ambra Marianna Calamari Allergologia e Immunologia
Clinica ASLVCO - Coordinatore AAIITO Piemonte Valle dAosta
Marta Cerruti Ambulaorio Allergologia Pediatrica- A.0.U.
Maggiore della Carita, Novara

Miriam Contatore UO Allergologia IRCCS AOU San
Martino, Genova

Stefano della Mura Allergologia e Immunologia Clinica
Universita degli Studi di Torino, Torino

Paola Dignetti Allergologa Territoriale (SUMAI) ASL1
Imperiese

Federica Fumagalli Allergologia e Immunologia Clinica
ASL2, Savona

Maurizio Galimberti Specialista in Allergologia e
Immunologia Clinica - Clinica San Luigi, Borgomanero (NO)
Veronica Giorgis SS Allergologia Ospedale Civico di Chivasso
-ASL4T0

Fulvia Marengo S.C.Allergologia e Immunologia Clinica - AO
Citta della Salute e della Scienza di Torino - Presidio Molinette,
Torino

Marina Mazzola Allergologia e Immunologia Clinica -
Ospedale Niguarda, Milano

Sabrina Mietta S.S. Allergologia - ASL4 T0 - Ospedale Civico
diChivasso

Paola Minale Specialistain Allergologia e Immunologia
(linica- Coordinatore AAIITO Liguria, Genova

Pinuccia Omodeo Responsabile Allergologia A.0 SS
Antonino e Biagio e Cesare Arrigo, Alessandria

Elena Penza Specialistain Allergologia e Immunologia
(linica, Genova

Anna Perino Specialista in Allergologia e Immunologia
Clinica- Ospedale Koelliker, Torino

Marta Piantanida S.C. Allergologia e Immunologia - ASST
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

Stefano Pizzimenti Ambulatorio di Allergologia
Respiratoria- S.5.D. Interstiziopatia e Malattie Rare del polmone
-AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (T0)

Federica Sardanelli Dirigente Medico Allergologo Libero
Professionista - Ospedale Beauregard, Aosta

Marco Trapani Responsabile S Allergologia - Ospedale
Maria Vittoria - ASL Citta di Torino

Susanna Voltolini Specialista in Allergologia e
Immunologia Clinica, Genova

GiulianaZisa S.S. Allergologia e Immunologia-S.C.D.U.
Medicina Interna | - A.0.U. Maggiore della Carita, Novara



