E.C.M.

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC il Provider DOUBLE EM
(ID 7794) assegna alla presente attivita E.C.M. (ID 459691) n. 3 crediti formativi.
L'evento ¢ rivolto a Medici Chirurghi (discipline: Cardiologia, Endocrinologia, Malat-
tie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia).

Numero massimo partecipanti: 40

Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagno-
stici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

L'attestazione dei crediti ottenuti € subordinata a: partecipazione all’intera durata dei
lavori, compilazione del questionario di gradimento, superamento della prova di ap-
prendimento.

MODALITA D’ISCRIZIONE

Il corso & gratuito ma riservato a un numero limitato di partecipanti (massimo 40).

Per partecipare & necessario iscriversi entro il 31/10/2025 compilando il modulo di re-
gistrazione al link https://bit.ly/DiabeteUpdate2025 o tramite il seguente QR CODE
Per effettuare I'iscrizione online saranno richiesti i dati necessari ai

fini E.C.M. e non sara pertanto piu necessaria la compilazione della

Scheda Anagrafica cartacea in sede congressuale. Una volta finaliz-

zata l'iscrizione riceverete le credenziali di accesso (USERNAME e

PASSWORD) che vi consentiranno di accedere alla USER AREA del

Provider per compilare, a fine evento, il questionario di gradimento

e di verifica apprendimento, eseguibile 1 sola volta, entro 3 giorni

dalla fine del corso.

SEDE CONGRESSUALE

HOTEL DUE MARI****

Vico Coro, 18 - 16039 Sestri Levante (GE) - Tel. 0185 42695
www.duemarihotelsestrilevante.it
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RAZIONALE

Il diabete mellito & una patologia cronica comune, eterogenea nell’espressione
clinica, sistemica nell’‘origine e nelle manifestazioni di danno d’organo, poten-
zialmente severa e disabilitante, gravata da premorienza, complessa nella ge-
stione multidisciplinare ed estremamente costosa per societa ed individuo. La
malattia interessa attualmente circa 5 milioni di italiani di cui un milione inconsa-
pevole dell’'esserne affetto. Ogni anno in Italia circa 350 mila persone ricevono
una nuova diagnosi di diabete. Le conoscenze sulla malattia sono aumentate in
maniera esponenziale nelle ultime decadi e negli ultimi 10 anni sono aumentate
anche le opportunita terapeutiche.

Durante il Corso saranno sviluppati i principali argomenti propri della moderna
diabetologia, dall’epidemiologia alla diagnosi, dall’eziologia alla patogenesi,
dalla fisiopatologia alla clinica e al trattamento, dalle complicanze acute e croni-
che alle patologie correlate con un focus sull’importanza che riveste la gestione
del colesterolo LDL nel paziente diabetico e le sue complicanze cardiovascola-
ri e relativa terapia medica con le sue molteplici sfaccettature. Il tutto alla luce
delle piu recenti acquisizioni scientifiche e di quanto raccomandato dalle linee
guida in termini di diagnosi e cura.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Paola Ponzani
Responsabile S.S.D. Diabetologia e Malattie Metaboliche ASL4 Chiavarese

RELATORI

Matilde Sofia Pattaro
Medico di assistenza primaria, Chiavari (GE)

Paola Ponzani
Responsabile S.S.D. Diabetologia e Malattie Metaboliche ASL4 Chiavarese

Fabio Rinosi
Medico di Medicina Generale, Lavagna (GE)

18.30-18.45

18.45-19.15

19.15-19.30

19.30-20.00

20.00-20.15

20.15-20.45

20.45-21.15

21.15-21.45

21.45-22.15

Registrazione dei partecipanti
Welcome coffee

Saluto dei Relatori e presentazione ed obiettivi del Corso
Matilde Sofia Pattaro, Paola Ponzani, Fabio Rinosi

L’attuale utilizzo dei dpp4 nel trattamento
del diabete di tipo 2
Paola Ponzani

Discussione

Le raccomandazioni per il trattamento delle persone
con diabete di tipo 2: come intervenire in real life
Fabio Rinosi

Trattamento delle dislipidemie nel paziente
ad alto rischio cardiovascolare
Matilde Sofia Pattaro

Condivisione Specialisti-MMG alla luce
delle nuove normative
Matilde Sofia Pattaro, Paola Ponzani, Fabio Rinosi

Discussione finale e take home message
Chiusura del Corso



