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14° Convegno AIC

Navigare tra etd, espressioni cliniche e storia “naturale” della celiachia

Milano, 6 novembre 2026

PROGRAMMA PRELIMINARE
Registrazione dei partecipanti

Saluti istituzionali

Introduzione e obiettivi del convegno
Marco Silano, Rossella Valmarana

Sessione | (mattina)

Moderatori: Antonio Carroccio, Riccardo Troncone

11:00 Dalla predisposizione alla diagnosi: rischio genetico, screening e fattori
ambiental
Discussione
Elena Lionetti

11:30 Transizione: presa in carico dal pediatra al medico dell’adulto
Discussione
Renata Auricchio, Carolina Ciacci

12:00 Comorbidita della celiachia. Navigare la celiachia della donna
Discussione
Umberto Volta

12:30 Discussione plenaria sulle tematiche trattate

13:00 Buffet lunch

14:00 “A coffee with the expert”: il monitoraggio della dieta

Ruggiero Francavilla

Sessione Il (pomeriggio)

Moderatori: Antonio Carroccio, Riccardo Troncone

14:40

15:10

Malattia Celiaca non responsiva: fact, fiction or misdiagnosis
Discussione
Gino Roberto Corazza

La celiachia nell’anziano
Discussione
Marco Lenti
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15:40 Nuovi orizzonti terapeutici
Discussione
Fabiana Zingone

16:10 Discussione sulle tematiche trattate

16:30 Take home messages
Marco Silano, Rossella Valmarana

16.45 Fine lavori
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RAZIONALE SCIENTIFICO

La malattia celiaca rappresenta un modello paradigmatico di patologia immuno-
mediata sistemica, caratterizzata da un ampio spettro di manifestazioni cliniche e da una
significativa eterogeneitd in termini di etd di esordio, decorso e risposta al frattamento.
Nonostante i progressi nella comprensione dei meccanismi patogenetici—dalla
predisposizione genetica (HLA-DQ2/DQ8) all'interazione con fattori ambientali—
permangono criticita rilevanti nella identificazione precoce dei soggetti arischio e
nell'implementazione di strategie di screening efficaci.

Il 14° Convegno AIC si propone di affrontare in modo integrato le diverse dimensioni della
celiachia lungo l'intero arco di vita, ponendo I'accento sulla transizione assistenziale
dall’etda pediatrica all’etd adulta, spesso ancora frammentata, e sulle specificita cliniche
in sottogruppi di popolazione quali la donna e il paziente anziano. Particolare attenzione
e dedicata al carico di comorbidita, sia autoimmuni che extra-intestinali, che
contribuiscono alla complessita gestionale e alla variabilitd prognostica della malattia.

Ulteriore focus sard riservato alla gestione della celiachia non responsiva e delle forme
complicate—incluse le enteropatie non celiache—a elevato impatto clinico e
diagnostico, nonché al monitoraggio dell’aderenza alla dieta priva di glutine, elemento
cardine ma non sempre sufficiente nel garantire la remissione clinica e mucosale.

Infine, il programma intende esplorare i nuovi orizzonti terapeutici, alla luce delle crescenti
evidenze su approcci farmacologici innovativi e strategie complementari alla dieta, che
potrebbero ridefinire il paradigma di frattamento nei prossimi anni. L'obiettivo complessivo
e fornire una visione aggiornata e multidimensionale della storia “naturale” della
celiachia, favorendo un confronto tra esperti su percorsi diagnostico-terapeutici sempre
piU personalizzati e centrati sul paziente.
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RELATORI E MODERATORI

Renata Auricchio Universita Federico I, Napoli, Italia

Antonio Carroccio Universita degli Studi di Palermo, Italia
Carolina Ciacci Universita degli Studi di Salerno, Italia

Gino Roberto Corazza Universita degli Studi di Pavia, Pavia, Italia
Ruggiero Francavilla Policlinico Giovanni XXIIl, Bari, Italia

Marco Lenti Universita degli Studi di Pavia, Pavia, Italia

Elena Lionetti Universita Politecniche delle Marche, Ancona, Italia
Marco Silano Istituto Superiore di Sanita, Roma, Italia

Riccardo Troncone Universita Federico Il, Napoli, Italia

Rossella Valmarana Presidente AIC - Associazione Italiana Celiachia APS
Umberto Volta Universita degli Studi di Bologna, Italia

Fabiana Zingone Universita di Padova, Italia

E.C.M.

L'evento e rivolto a: Medici nella disciplina Allergologia e Immunologia Clinica; Anatomia
Patologica; Biochimica clinica; Chirurgia Generale, Dermatologia e venereologia;
Endocrinologia; Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Igiene, Epidemiologia e
Sanitd Pubblica; Farmacologia e Tossicologia Clinica, Igiene degli alimenti e della
nutrizione; Ginecologia e Ostetricia; Laboratorio di genetica medica; Malattie metaboliche
e diabetologia; Medicina Generale; Medicina Interna; Neurologia; Neurofisiopatologia,
Oncologia, Patologia clinica; Pediatria; Pediatria di libera scelta; Reumatologia; Scienza
dell’Alimentazione e dietetica. Biologi; Dietisti; Farmacisti territoriali; Farmacisti Ospedalieri;
Infermieri; Infermieri pediatrici; Odontoiatri; Psicologi; Psicoterapisti; Chimico, Chimica
Analitica.

L'attestazione dei crediti ottenuti & subordinata a: partecipazione all’intera durata dei
lavori; compilazione del questionario di gradimento; superamento della prova di
apprendimento.
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MODALITA DI ISCRIZIONE

I convegno & gratuito con iscrizione obbligatoria in cui € richiesta una carta di credito a
garanzia della prenotazione.

In caso di mancata partecipazione, senza preavviso nelle 24 ore precedenti il convegno,
verranno addebitati 50 euro sulla carta di credito.

Per effettuare I'iscrizione online saranno richiesti i datfi necessari ai fini E.C.M. e non sara
pertanto piU necessaria la compilazione della Scheda Anagrafica cartacea in sede
congressuale.

Una volta finalizzata [l'iscrizione riceverete le credenziali di accesso (USERNAME e
PASSWORD) che vi consentiranno di accedere alla USER AREA del Provider per compilare,
a fine evento, il questionario di gradimento e di verifica apprendimento, eseguibile 1 sola
volta, entro 3 giorni dalla fine del corso.

SEDE
Starhotels Business Palace
Via Privata Pietro Gaggia, 3 - 20139 Milano Ml

Come raggiungere la sede

In freno e metro: la stazione ferroviaria piU vicina & Milano Rogoredo. Da qui si puod
raggiungere I'hotel a piedi (800 metri) o prendere la linea 3 della metropolitana scendendo
alla fermata Porto di Mare (1 fermata). Da Milano Cenftrale, prendere la linea 3 della metro
fino alla fermata Porto di Mare (10 fermate). L'Hotel dista 30 mt dalla fermata.

In auto: dalla A1 Milano/Roma, prendere la tangenziale Est e uscire a Piazzale Corvetto (500
m). Dall'autostrada A4 Milano/Venezia autostrada, proveniente da Venezia, prendere la
tangenziale Est fino all'uscita di Rogoredo (500 m); Arrivando da Torino prendere la
tangenziale Ovest, uscita Piazzale Corvetto (500 m).

Parcheggio: I'hotel offre un ampio garage custodito a pagamento.

In aereo: I'aeroporto piv vicino & Milano Linate, da qui e possibile raggiungere I'hotel in taxi
(6 km).
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Marco Silano Direttore Dipartimento Malattie Cardiovascolari, endocrino-metaboliche e
invecchiamento, Istituto Superiore di Sanitd, Roma

DIREZIONE SCIENTIFICA

Il Board del Comitato Scientifico AIC: hitps://www.celiachia.it/aic/il-comitato-scientifico-
qic/

Coordinatore Marco Silano

Membri: R. Auricchio, C. Caranfil, A. Carroccio, G.R. Corazza, V.N. Dargenio, R.
Francavilla, M.V. Lenti, M. E. Lionetti, R. Mandile, C. Monachesi, C. Porfilio, R. Rotondo, R.
Schiumerini, A. Seidita, R. Troncone, U. Volta, F. Zingone, ,

SEGRETERIA SCIENTIFICA

AIC - Associazione Italiana Celiachia - APS

Luisa Novellino — AIC, Segreteria Scientifica del Convegno
email: convegnoscientifico@celiachia.it - tel. +39 010 8449402
Silvia Blondet - Segreteria Nazionale AIC

email: sblondet@celiachia.it - tel. +39 010 8449402

I Convegno AIC e inferamente finanziato con i fondi 5x1000
Visita 5x1000.celiachia.it per scoprire di piu

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

DOUBLE EM S.r.l. - ID 7794
Via E. Baroni 2/3 scala dx - 16129 Genova
Tel. +39 010 8602968 - Cell. +39 3792468912 corsiecm@double-em.it - www.double-em.it
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